
Semaine 10
Du 06 Mars au 10 

Mars 2017
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrées Betteraves 
vinaigrette

Salade coleslaw
Concombre aux 

herbes
Pizza au fromage Terrine de poisson

Plat Aiguillette de 
poulet à la crème

Chipolatas
Sauté de veau 

forestier
Œufs durs (ou 

omelette) 
Brandade de poisson 

Plat sans viande Cake au chèvre Filet de poisson Tarte au fromage

Accompagnement Tortis Haricots à la tomate Carottes fondantes Epinards à la crème

Laitage Saint Paulin Yaourt nature Tomme blanche Camembert Faisselle

Dessert Liégeois chocolat Fruit de saison Riz au lait Fruit de saison Tarte aux fruits

Goûter
Yaourt aux fruits
Fruit de saison

Pain et barre de 
chocolat

Yaourt aromatisé
Compote pomme 
abricot coupelle

Madeleine

Lait ½ écrémé
Fruit de saison

Pain et confiture

Fromage blanc fruité
Compote pomme 

poire
Quatre-quarts

Fromage à tartiner
Fruit de saison

Pain

  B=Bio         M=Maison       L=Local 
Toutes nos viandes sont d’origine française

Menus susceptibles de modifications pour cause de 
problème d’approvisionnement.
Nos préparations sont susceptibles de contenir des 
substances pouvant entrainer des allergies ou 
intolérances.


